
令和６年７⽉ 7 ⽇ 
＜佐々⽊ 朗＞ 

 
令和 6 年度 第 32 回⽀部コンテストの実施について 

 
１ ⽬的 
(1) 渡島檜⼭管内の会員局のアクティビティーを⾼め、通信技術を向上させる機会と

する。 
(2) 全国に渡島檜⼭⽀部をＰＲする機会とする。せめて渡島を「おしま」ときちんと

呼んでもらえるようにする。 
 

２ ⽇時 令和 6 年 9 ⽉ 6 ⽇（⾦）18:00〜9 ⽉ 8 ⽇（⽇）18:00 まで 

３ 規約 詳しい規約は別紙 
・シングルバンドとモノマルチバンドとし、移動局の運⽤場所変更を認める。 
・マルチはハムログコードとし、市町村とする。 

 
４ 昨年との変更点 
(1)ログの受付をメールで⾏うこと。 
(2)全参加者に参加証（ハガキ）を贈り、参加のお礼とする。 
 
５ 担当者 

(1)全体責任者 JH8CBH 
(2)郵送ログ送り先 （      ） メール送り先（      ） 
(3)集計 （      ）⻄川さんが引き受けるかどうか検討する。 
(4)賞状・参加証作成（      ） 
(5)PR チラシ作成・配付（アムール、ドリーム）（      ） 
(6)JARL との連絡 ＣＱ誌に速報として載せてもらう。 JH8CBH 

 
6 推進⽇程 

7 ⽉ 14 ⽇ 原案提⽰ 
7 ⽉ 20 ⽇ 最終原案チェック 案を外す 
7/⽉ 22 ⽇ JARL へ規約送付 ⽀部ＨＰに掲載 
8 ⽉中旬まで アムール、ドリームにポスター掲⽰完了 
8 ⽉末まで 昨年参加者にメールでコンテスト案内 
9 ⽉６⽇  第 32 回渡島檜⼭⽀部 48 時間コンテスト実施 



9 ⽉ 30 ⽇まで 受付状況随時発表 ログ提出の呼びかけ 
9 ⽉ 30 ⽇  ログ提出締め切り 
10 ⽉６⽇まで ログ最終点検 順位決定 
10 ⽉ 13 ⽇  役員会 ⽀部コンテストの反省 
10 ⽉ 18 ⽇まで 結果発表、JARL に結果送付 賞状発送 

 
7 その他 
(1)優勝者、ユニークな運⽤をされた⽅には、⽀部報の原稿依頼をする。 
(2)48 時間という稀なコンテストの⻑さだが、「⻑すぎるかなあ」とも思いますが、い
かがでしょうか。 

 
デジタル通信（FT8）なども取り⼊れると参加者数が増えるのではないかと意⾒あ
り。 
・QSＯパーティーでは、FT8 も実績あり。RR73 の後に送信。 
・それ以外は情報なし。 
・⻫藤さんの⽅で、交信例を⽰していただき、JARL のコンテスト委員会に打診。了解
が得られれば、試みとしてやってみたい。 
7/15 追記、検討の結果、正確なレポート交換が難しいため、デジタルはなしとする。 
 
規約について、誤りがあると、相当の責任を求められる。（過去の経験から）全役員
は、⼀字⼀句⽬を通し、ミスがないか確かめてほしい。 



第 32 回 JARL 渡島檜⼭⽀部 48 時間コンテスト規約(案) 
 
1 日時：令和 6 年 9 ⽉ 6 ⽇（⾦）18:00〜9 ⽉ 8 ⽇（⽇）18:00 まで 
 
2 参加資格：⽇本国内で運⽤するアマチュア無線局 

【管内局】渡島檜⼭管内で運⽤する局 
【管外局】管内局以外の局 
※コンテスト中の運⽤場所の変更を認めます。（管内と管外をまたがる変更は不可） 

 
3 周波数：3.5〜1200MHz 帯（3.8/10/18/24 MHz、レピータを除く）の 9 バンド  
 
4 参加部門：電信電話部⾨のみ 

部⾨ 管内局 管外局 
マルチバンド INMULTI OUTMULTI 

シングルバンド 

3.5MHz IN3.5 OUT3.5 
7MHz IN7 OUT7 

14MHz IN14 OUT14 
21MHz IN21 OUT21 
28MHz IN28 OUT28 
50MHz IN50 OUT50 

144MHz IN144 OUT144 
430MHz IN430 OUT430 

1200MHz IN1200 OUT1200 
※社団局のシングルオペによる参加は可能とする。  

 
5 交信相手： （管内局）⽇本国内で運⽤するアマチュア局  

（管外局）渡島檜⼭管内で運⽤する局 
 

6 交信方法： 

①呼び出し  電話：ＣＱ渡島檜⼭⽀部コンテスト 
電信：ＣＱ ＯＨ ＴＥＳＴ 

②コンテストナンバーの交換 



 ・管内局：ＲＳ（Ｔ）＋ハムログコード（下記参照） 
 ・管外局：ＲＳ（Ｔ）＋都府県、地域(北海道)ナンバー  

※したがって当コンテストでは、マルチとして 113 及び 114 は使われない。  
 
7 得点及びマルチプライヤー： 

①得点：完全な交信 １点。同じバンドでの同⼀局との交信は１回とする。 
②マルチプライヤー：交信相⼿局の運⽤場所を⽰す都府県・地域等。ただし、バンド
が異なれば同⼀都府県・地域等であってもマルチプライヤーとする。コンテスト中の
運⽤場所の変更は認める。  
③総得点の算出⽅法  
・マルチバンドの場合 〔各バンドにおける得点の和〕×〔各バンドで得たマルチプラ
イヤーの和〕  
・シングルバンドの場合 〔当該バンドにおける得点の和〕×〔当該バンドで得たマル
チプライヤーの和〕  
 
8 交信上の注意事項： 

① ゲストオペによる運⽤は禁⽌とする。 
② コンテスト中の運⽤場所の変更はコンテストナンバーが変わるものを含めて認め
る。ただし、管内と管外をまたがる変更は不可。  
③ その他については、「JARL コンテスト規約」に準ずる。  
 
９ 提出書類： 

JARL 電⼦ログ形式、JARL 制定のログ、サマリーの電⼦メールでの提出、および郵送 
 
10 締め切り： 9 ⽉末⽇ 郵送は消印有効。 
 
11 失格事項： 

①規約違反。 
②2 部⾨にわたっての書類の提出。 
③締め切り後の提出。  
④提出書類の記載内容に 著しく不備があった場合。 
⑤審査の結果、提出書類に虚偽の記載が認められた場合。 



 
12 表彰：管内局管外局共にログ提出局数に応じて最⼤上位 5 局までを表彰する。参
加局には「渡島檜⼭⽀部 48 時間コンテスト参加証」を贈る。また⼊賞者は翌年の渡島
檜⼭⽀部⼤会で紹介する。 
 
13 その他：同点による順位付けについては、最終交信時刻が早い局を上位とする。 
 
14 発表：JARL NEWS(⼊賞局)、渡島檜⼭⽀部報、渡島檜⼭⽀部 HP(全参加局) 
 
15 提出・問い合わせ先： 

＜郵送＞  
＜メール＞ 
 
〇管内局（ハムログコード）  
函館市 0104、北⽃市 0136、七飯町 01024E、⿅部町 01025B、森町 01025D、 
⼋雲町 01079A、⻑万部町 01071A、⽊古内町 01021B、知内町 01021C、 
福島町 01067A、松前町 01067B、江差町 01059A、厚沢部町 01059B、 
上ノ国町 01059C、 ⼄部町 01053A、せたな町 01028B、今⾦町 01040A、 
奥尻町 01016A  
〇管外局（都府県・地域等のナンバー）  
北海道の地域 
 宗⾕ 101、留萌 102、上川 103、オホーツク 104、空知 105、⽯狩 106、根室 
107、後 志 108、⼗勝 109、釧路 110、⽇⾼ 111、胆振 112  
都府県 
⻘森 02、岩⼿ 03、秋⽥ 04、⼭形 05、宮城 06、福島 07、新潟 08、 ⻑野 09、 
東京 10、神奈川 11、千葉 12、埼⽟ 13、茨城 14、栃⽊ 15、 群⾺ 16、⼭梨 17、 
静岡 18、岐⾩ 19、愛知 20、三重 21、京都 22、滋賀 23、奈良 24、⼤阪 25、 
和歌⼭ 26、兵庫 27、富⼭ 28、福井 29、⽯川 30、岡⼭ 31、島根 32、⼭⼝ 33、 
⿃取 34、広島 35、⾹川 36、徳島 37、愛媛 38、⾼知 39、福岡 40、佐賀 41、 
⻑崎 42、熊本 43、⼤分 44、宮崎 45、⿅児島 46、沖縄 47、⼩笠原 48  



第 31 回 JARL 渡島桧山支部 48 時間コンテスト 

※今年度よりログの提出はＷｅｂまたは郵送での受付となりました。 

→昨年メール不達のトラブルがあったため今年度よりメール受付を廃止しました。 
 
 

日時：令和 5年 9 月 1  日（金）18:00～9 月 3 日（日）18:00 まで 

 

参加資格：日本国内で運用するアマチュア無線局 

    【管内局】渡島檜山管内で運用する局 

【管外局】管内局以外の局 

   ※コンテスト中の運用場所の変更を認めます。（管内と管外をまたがる変更は不可） 

周波数：3.5～1200MHz 帯（3.8/10/18/24 MHz、レピータを除く）の 9 バンド 

 

参加部門：電信電話部門のみ 

部門 管内局 管外局 

マルチバンド INMULTI OUTMULTI 

 

 

 

 

 
 

シングルバンド 

3.5 MHz IN3.5 OUT3.5 

7 MHz IN7 OUT7 

14 MHz IN14 OUT14 

21 MHz IN21 OUT21 

28 MHz IN28 OUT28 

50 MHz IN50 OUT50 

144 MHz IN144 OUT144 

430 MHz IN430 OUT430 

1200 MHz IN1200 OUT1200 

※社団局のシングルオペによる参加は可能とする。 

 

交信相手：（管内局）日本国内で運用するアマチュア局  （管外局）渡島檜山管内で運用する局 

交信方法： 

①呼び出し 電話：ＣＱ渡島檜山支部コンテスト または ＣＱ渡島檜山コンテスト 

電信：ＣＱ ＯＨ ＴＥＳＴ 

②コンテストナンバーの交換 

・管内局：ＲＳ（Ｔ）＋ハムログコード（下記参照） 

・管外局：ＲＳ（Ｔ）＋都府県、地域(北海道)ナンバー 

したがって当コンテストでは、マルチとして 113 及び 114 は使われない。 

得点及びマルチプライヤー： 

①得点：完全な交信 １点。同じバンドでの同一局との交信は１回とする。 

②マルチプライヤー：交信相手局の運用場所を示す都府県・地域等。ただし、バンドが異なれ

ば同一都府県・地域等であってもマルチプライヤーとする。コンテスト中の運用場所の変更は

認める。 

 



③総得点の算出方法 

・マルチバンドの場合  

〔各バンドにおける得点の和〕×〔各バンドで得たマルチプライヤーの和〕 

・シングルバンドの場合 

 〔当該バンドにおける得点の和〕×〔当該バンドで得たマルチプライヤーの和〕 

 

交信上の注意事項 

① ゲストオペによる運用は禁止とする。 

② コンテスト中の運用場所の変更はコンテストナンバーが変わるものを含めて認めます。 

※ただし、管内と管外をまたがる変更は不可。 

③ その他については、「JARLコンテスト規約」に準ずる。 

 

提出書類：JARL電子ログ形式（txtファイル）によるＷｅｂからの提出。JARL制定のログ、サマリ

ー又はこれと同形式・同サイズ(A4)で紙(プリンタでも手書きでも可)による郵送の形式。 

 ※今回よりメールでは受け付けませんので支部ＨＰよりＷＥＢ提出をお願いします。 

締め切り： 9 月 2 5 日（月）郵送は消印有効。 
 

失格事項：規約違反。2 部門にわたっての書類の提出。締め切り後の提出。 提出書類の記載内容に 

著しく不備があった場合。審査の結果、提出書類に虚偽の記載が認められた場合。 

状況により該当者を支部ＨＰに掲載する場合があります。 

表彰：管内局管外局共にログ提出局数に応じて最大上位 5 局までを表彰する。また渡島檜山支部 

大会で紹介する。 

その他：同点による順位付けについては、最終交信時刻が早い局を上位とする。 登録クラブ対 

抗部門の参加者は必ずクラブ名を記入のこと。 

 

発表：JARL NEWS では入賞局を掲載、渡島檜山支部報、渡島檜山支部 HP で全参加局を掲載する。 

提出・問い合わせ先：  

＜郵送提出＞  

〒041-0853 北海道函館市中道2丁目43番18号  

中道共同公宅1号館408号室  佐藤 佑介（JK8JZQ） まで 

＜Ｗｅｂからの提出＞   https://ohs.jarl.pro/?page_id=27 

＜問い合わせ＞          https://ohs.jarl.pro/?page_id=25 
 

 

             
     ＜ログ提出用＞         ＜お問合せ用＞ 



〇管内局（ハムログコード） 

函館市 0104、北斗市 0136、七飯町 01024E、鹿部町 01025B、森町 01025D、八雲町 01079A、長万部町 01071A、木

古内町 01021B、知内町 01021C、福島町 01067A、松前町 01067B、江差町 01059A、厚沢部町 01059B、上ノ国町 01059C、

乙部町 01053A、せたな町 01028B、今金町 01040A、奥尻町 01016A 

 

〇管外局（都府県・地域等のナンバー） 

■北海道の地域 

宗 谷 101、留 萌 102、上 川 103、オホーツク 104、空 知 105、石 狩 106、根 室 107、 

後 志 108、十 勝 109、釧 路 110、日 高 111、胆 振 112 

■都府県 

 青 森  02、岩 手  03、秋 田  04、山 形  05、宮 城  06、福 島  07、新 潟  08、 

 長 野  09、東 京  10、神奈川   11、千 葉  12、埼 玉  13、茨 城  14、栃 木  15、 

 群 馬  16、山 梨  17、静 岡  18、岐 阜  19、愛 知  20、三 重  21、京 都  22、 

 滋 賀  23、奈 良  24、大 阪  25、和歌山   26、兵 庫  27、富 山  28、福 井  29、 

石 川  30、岡 山  31、島 根  32、山 口  33、鳥 取  34、広 島  35、香 川  36、 

徳 島  37、愛 媛  38、高 知  39、福 岡  40、佐 賀  41、長 崎  42、熊 本  43、 

 大 分  44、宮 崎  45、鹿児島   46、沖 縄  47 

■その他 

 小笠原  48 

 

 

 

 

◆渡島檜山支部のコンテストの最新情報はこちらからご確認ください。 

                 

https://ohs.jarl.pro/?page_id=152 
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